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Reset 

Das ist Ihr Seminar, wenn… 

… Sie das gegenseitige Kennenlernen aller Teilnehmer intensivieren sowie  

die Entwicklung von Verständnis und Wertschätzung füreinander fördern wollen 

und dafür eine neue und einzigartige Maßnahme suchen: 

Beim Spiel kann man einen Menschen in einer Stunde besser kennenlernen 

als im Gespräch in einem Jahr. [Platon] 

… Sie die kognitiven, sozialen, emotionalen und motorischen Fähigkeiten sowie 

zahlreiche sogenannte Softskills aller Teilnehmer stärken und deren Persönlichkeit 

weiterentwickeln wollen: 

Spielen, um des Ernstes fähig zu sein. [Anarcharsis] 

… Sie gleichzeitig die Gesundheit aller Teilnehmer durch eine wohltuende geistige 

Erfrischung mit viel Spaß und Lachen fördern und in besonderer sorgen- und 

smartphonefreier Zone eine nachhaltige Erholung aller erzielen wollen: 

Nicht weil wir alt werden, hören wir auf zu spielen. 

Weil wir aufhören zu spielen, werden wir alt. [G.B.Shaw] 

Was sind die Inhalte und Leistungen? 

 Durchführung gezielt ausgewählter Tisch- und Brettspiele einschließlich 

professioneller Spielregieführung 

 persönliche und differenzierte Reflexionen nach jeder Runde 

 Vermittlung von Basiswissen über Spielen und zu Tisch- und Brettspiele 

 individuelle Fokussierungsmöglichkeit zur Stärkung bestimmter Fähigkeiten 

 Animation mit wahrsten Sinne des Wortes: Weckung von Geist und Seele 

Gut zu wissen: 

 einzigartige Balance: Lernen beim Erholen, Erholen beim Lernen 

 barrierefrei: Alter, Herkunft, Hierarchie, Fachgebiet usw. spielen keine Rolle, auch für 

Menschen mit Mobilitäts- oder anderen körperlichen Einschränkungen geeignet 

 genügsam: Honorar 880 € zzgl. MwSt. und Reisekosten, ein Raum oder eine Zone im 

Freien mit Tischen, Stühlen und guter Ausleuchtung genügen 

 werte-voll und chancenreich: Vertrauen, Güte, Geduld u.a. werden erleb- und 

emotional spürbar, es gibt viele konkrete Gelegenheiten zu persönlichem Wachstum 

 intensiv: maximal 6 Teilnehmer 

 


